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Indikationsgebiete 

metex® PEN ist angezeigt für die Behandlung von: 

• aktiver rheumatoider Arthritis bei erwachsenen Patienten (RA)

• polyarthritischen Formen von schwerer, aktiver juveniler idiopathischer Arthritis (JIA)

•  schwerer therapieresistenter behindernder Psoriasis vulgaris (PsV) und schwerer 

Psoriasis arthopathica bei erwachsenen Patienten (PsA)

Wirkstärken und Packungsgrößen 

Der metex® PEN wird in den Wirkstärken 7,5 mg - 30 mg einschließlich exklusiver Zwischendosierungen 

angeboten und verfügt über die höchste Wirkstoffkonzentration von 50 mg/ml und damit über das geringste 

Injektionsvolumen am Markt.

1  Berteau C, Schwarzenbach F, Donazzolo Y et al. Evaluation on performance, safety, subject acceptance, and compliance of a disposable autoinjector for subcutaneous injections in healthy volunteers. 

Journal of Patient Preference and Adherence 2010; 4: 379-88. 

 bei Selbst- und Fremdinjektion mit einem Fertigpen bzw. einer -spritze1: 

Randomisierte Crossover-Studie mit Placebo an gesunden Probanden (n=40)

Eine ausführliche Selbstinjektionsanleitung des metex® PEN sowie weitere Service-

materialen werden gerne vom medac Autoimmun Service zur Verfügung gestellt.
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n = 480 (Injektionen) 

p < 0.0001

Erster MTX-Autoinjektor: metex® PEN 50 mg/ml 
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