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Discus compositum N mit Kalmia
Mischung

Wortlaut fur die Packungsbeilage

Gebrauchsinformation
Discus compositum N mit Kalmia
Mischung

Wirkstoffe: Kalmia latifolia Dil. D8, Hydrargyrum oxydatum rubrum Dil. D10, Asa foetida Dil.
D8

Indikationsgruppe
Homdoopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen des Bewegungsapparates.

Anwendungsgebiete
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu
gehdren: Gelenk- und Bindegewebserkrankungen.

Gegenanzeigen
Discus compositum N mit Kalmia darf nicht eingenommen werden, wenn Sie allergisch
gegen einen der Wirkstoffe oder einen der sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

VorsichtsmalRnahmen fur die Anwendung

Bei akuten Zustanden, die mit R6tung, Schwellung oder Uberwarmung von Gelenken
einhergehen, sowie bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden, sollte
ein Arzt aufgesucht werden, da es sich um Erkrankungen handeln kann, die einer &rztlichen
Abklarung bedurfen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel bei Kindern unter 12 Jahren nur nach Riicksprache mit dem
Arzt an, da bisher keine ausreichenden Erfahrungen fir eine allgemeine Empfehlung fur
diese Altersgruppe vorliegen.

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln in der Schwangerschaft und Stillzeit
Ihren Arzt um Rat.

Dieses Arzneimittel enthalt 69 mg Alkohol (Ethanol) pro 5 Tropfen (35 Vol.-%).
Die Menge in 5 Tropfen dieses Arzneimittels entspricht weniger als 2 ml Bier oder 1 ml Wein.
Die geringe Alkoholmenge in diesem Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.

Wechselwirkungen

Die Wirkung eines hom@opathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel unginstig beeinflusst
werden.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kirzlich
andere Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
anzuwenden.
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Dosierung und Art der Anwendung
Soweit nicht anders verordnet:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:Bei akuten Zustédnden alle halbe bis ganze
Stunde, hochstens 6-mal taglich, je 5 Tropfen einnehmen.

Eine Uber eine Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach Ricksprache mit einem
homdoopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1- bis 3-mal taglich je 5 Tropfen einnehmen.
Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.

Dieses Arzneimittel sollte mit zeitlichem Abstand zu den Mahlzeiten eingenommen werden.

Die Dosierung bei Kindern unter 12 Jahren erfolgt nach Anweisung eines in der
Homdoopathie erfahrenen Arztes.

Dauer der Behandlung
Wie alle Arzneimittel sollten auch homéopathische Arzneimittel ohne arztlichen Rat nicht
Uber langere Zeit angewendet werden.

Hinweise fur die Anwendung
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen
haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie lhren Arzt
oder Apotheker.

Nebenwirkungen

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten missen.

Nach Anwendung kann Speichelfluss auftreten; das Mittel ist dann abzusetzen.

Hinweis:

Bei der Anwendung von hom@opathischen Arzneimitteln kdnnen sich vorhandene
Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten
Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie
konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

Hinweise zu Verfallsdatum und Aufbewahrung
Arzneimittel unzuganglich fur Kinder aufbewahren.

Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf Behdltnis und &ufRere Umhullung aufgedruckt.
Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum.



Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerbedingungen erforderlich.

Zusammensetzung
10 g Mischung (= 10,5 ml; 1 ml = 20 Tropfen) enthalten:
Wirkstoffe:
Kalmia latifolia Dil. D8
Hydrargyrum oxydatum rubrum Dil. D10 (HAB, Vorschrift 6)
Asa foetida Dil. D8

Sonstige Bestandteile:
Ethanol 94% (m/m)
Gereinigtes Wasser

PackungsgréRRen
30 ml Mischung

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg-Str. 2-4

76532 Baden-Baden

Telefon: 07221-50100

E-Mail: info@heel.de

Stand der Information
Juni 2024
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