
Das Medizinprodukt XLS-Medical Fettbinder wird aus dem klinisch 
geprüften Faserkomplex Litramine™ und essenziellen fettlöslichen 
Vitaminen hergestellt.

Mit dem XLS-Medical Fettbinder werden Nahrungsfette gebunden, 
sodass diese unverdaut ausgeschieden werden. Dies macht den 
XLS-Medical Fettbinder zu einem effektiven Mittel, mit dessen Hilfe Sie 
mehr Gewicht verlieren können als mit einer gewöhnlichen Diät allein.

Der XLS-Medical Fettbinder ist ein zertifiziertes Medizinprodukt, dessen 
Sicherheit und Wirksamkeit entsprechend den gesetzlichen Verpflichtun-
gen nach den für Medizinprodukte geltenden Vorgaben der Richtlinie 
93/42/EWG geprüft wurden.

Der XLS-Medical Fettbinder nutzt die Circadian-Technologie, die eine 
zeitlich versetzte Freisetzung zunächst von Litramine™ und anschließend 
der fettlöslichen Vitamine bewirkt. 

Fettbindung
Zunächst bindet der Faserkomplex Litramine™ einen Teil der 
Nahrungsfette. Es bildet sich ein Komplex aus Litramine™ und Fett, der 
vom Körper unverdaut ausgeschieden wird. Das in diesem Komplex 
gebundene Fett inklusive der enthaltenen Kalorien kann so vom Körper 
nicht mehr aufgenommen werden.
Der unverdauliche Litramine™-Fett-Komplex sorgt während der Magen- 
passage außerdem dafür, dass das Sättigungsgefühl unterstützt wird.

Vitaminfreisetzung
Nach der Phase der Fettbindung werden die essenziellen fettlöslichen 
Vitamine A, D und E freigesetzt.

Zusammensetzung XLS-Medical Fettbinder
Jede Tablette enthält: Wirkstoff: Litramine™ (patentierter Faserkomplex 
pflanzlichen Ursprungs (Feigen-Kaktus).
Hilfsstoffe: Mikrokristalline Cellulose, Calciumhydrogenphosphat-
Dihydrat, Croscarmellose-Natrium, Kieselerde, Magnesiumstearat, 
Chlorophyllin.
Weitere Bestandteile: Vitamin A-Acetat (Retinol), Vitamin D3 (Chole- 
calciferol) und Vitamin E-Acetat (Tocopherol).

Absoluter Vitamingehalt von 6 Tabletten:
Vitamin A 800 µg (100 % des empfohlenen Tagesbedarfs)
Vitamin D3 5 µg (100 % des empfohlenen Tagesbedarfs)
Vitamin E 10 mg (83 % des empfohlenen Tagesbedarfs)

Der XLS-Medical Fettbinder ist ein Produkt mit einem bewährten 
Sicherheitsprofil und ist gut verträglich. Der XLS-Medical Fettbinder 
enthält keine künstlichen Farbstoffe, Aromen und Konservierungsstoffe. 
Das Produkt enthält keine Bestandteile tierischen Ursprungs.

Anwendung
• Nehmen Sie 2  Tabletten unmittelbar nach jeder Hauptmahlzeit (3 Haupt- 

mahlzeiten pro Tag) mit viel Flüssigkeit (250 ml) ein.
• Nehmen Sie nicht mehr als 6 Tabletten täglich ein.

Allgemeine Vorsichtsmaßnahmen
• Nicht geeignet für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren. 
• Nehmen Sie den XLS-Medical Fettbinder nicht während der 

Schwangerschaft oder Stillzeit ein.
• Nehmen Sie den XLS-Medical Fettbinder nicht ein, wenn Ihr BMI unter 

18,5 liegt, um gesundheitliche Risiken zu vermeiden.
• Nehmen Sie das Produkt nicht innerhalb von 2 Stunden nach der Einnahme 

von fettlöslichen Arzneimitteln ein (z. B. Antibabypille), da anderenfalls die 
Wirksamkeit dieser Arzneimittel beeinträchtigt werden kann.

• Der XLS-Medical Fettbinder enthält Spuren von Oxalsäure, die in 
vielen grünen Gemüsesorten vorkommt. Falls Sie ein Nierenleiden oder 
Nierensteine haben, sollten Sie daher von einer regelmäßigen 
Einnahme des Produktes absehen.

• Nehmen Sie das Produkt nicht ein,  wenn Sie
 - mindestens einmal in der Woche Leber oder Leberprodukte essen  

(bzw.  andere Produkte mit hohem Vitamin A-Gehalt).
 - gefährdet sind, an Osteoporose zu erkranken (Frauen nach der 

Menopause und ältere Menschen).
• Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt, bevor Sie den XLS-Medical 

Fettbinder einnehmen, wenn Sie:
 - Diabetiker sind, da der XLS-Medical Fettbinder den Blut- 

zuckerspiegel senken und dadurch die Insulinausschüttung beein- 
flussen kann. Diabetiker müssen unter Umständen ihre tägliche Be- 
handlung anpassen, um einen hypoglykämischen Schock zu vermeiden. 

 - Medikamente zur Senkung Ihres Cholesterinspiegels einnehmen.
 - an weiteren Krankheiten leiden.
• Wenden Sie den XLS-Medical Fettbinder nicht an, wenn Sie allergisch 

auf einen der Inhaltsstoffe reagieren.

Lagerung

• An einem kühlen und trockenen Ort lagern.
• Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Mit XLS-Medical Fettbinder gegen Übergewicht

Die Einnahme des XLS-Medical Fettbinders kann ein wichtiger Schritt 
zur Gewichtskontrolle bei Übergewicht sein. Sie sollten den XLS-Medical 
Fettbinder aber als Bestandteil eines übergreifenden Plans zur 
Gewichtskontrolle ansehen. Eine effektive Gewichtskontrolle erfordert 
einen langfristigen Einsatz und einen gesunden Lebensstil.

Hinweise:
• Die Tageshöchstdosis von 6 Tabletten darf nicht überschritten werden. 
• Bitte beachten Sie die Anwendungsempfehlung und die allgemeinen 

Vorsichtsmaßnahmen.

Was ist XLS-Medical?
XLS-Medical ist ein Sortiment zur Gewichtskontrolle, dessen Produkte 
individuell nach dem jeweiligen Essverhalten passend kombiniert werden 
können. Diese Produkte sind darauf ausgelegt, Sie bei der Umstellung 
Ihres Lebensstils zu unterstützen.  Mit Hilfe dieser Produkte können Sie die 
Kalorienaufnahme aus Nahrungsfetten und Kohlenhydraten verringern 
und Ihren Appetit kontrollieren, während Sie Ihre Mahlzeit genießen. 
Gewichtsmanagement wird einfacher mit XLS-Medical.

Welche Produkte gibt es von XLS-Medical?

XLS-Medical Fettbinder
• hilft, die Aufnahme von Kalorien aus Nahrungsfetten zu reduzieren. 

XLS-Medical Kohlenhydrateblocker
• hilft, die Aufnahme von Kalorien aus Kohlenhydraten zu reduzieren.

XLS-Medical Appetitmanager
• hilft, das Hungergefühl trotz geringerer Nahrungsaufnahme nicht zu 

stark werden zu lassen.

XLS-Medical Produkte basieren auf Wirkstoffen pflanzlichen Ursprungs 
und wurden nach dem Stand der medizinischen Erkenntnisse entwickelt. 
Weitere Informationen zur Gewichtskontrolle und darüber, wie Sie ein 
gesünderes und ausgewogeneres Leben führen können, finden Sie auf 
www.xlsmedical.com.
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Fettbinder

Ihr Ziel

Gewichtsreduktion 
bei Übergewicht

Empfehlung

• Nehmen Sie 2 Tabletten 
XLS-Medical Fettbinder 
nach jeder Hauptmahlzeit 
(3 Hauptmahlzeiten pro Tag).

• Nach einer sehr fettreichen 
Mahlzeit nehmen Sie 
3 Tabletten ein.

Empfohlene 
Anwendungsdauer
Die Anwendung des 
XLS-Medical Fettbinders 
ist zeitlich nicht begrenzt; 
nach einer Anwendungs- 
dauer von 4 Wochen sollte 
jedoch unbedingt eine 
Anwendungsunterbrechung 
von 3 bis 5 Tagen erfolgen.
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