Wortlaut der fur die Gebrauchsinformation vorgesehenen Angaben

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dartiber
enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei
Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

NasenSpray-ratiopharm® Panthenol
Ldsung

Wirkstoff: Dexpanthenol 50 mg/ml

Zusammensetzung

Arzneilich wirksamer Bestandteil:
1 ml Lésung enthélt 50 mg Dexpanthenol.
1 SprihstoR (entspr. 0,14 ml Lésung) enthélt 7 mg Dexpanthenol.

Sonstige Bestandteile:
Dikaliumhydrogenphosphat, Kaliumdihydrogenphosphat, gereinigtes Wasser.

Darreichungsform und Inhalt

Packung mit 20 ml Losung

Stoff- oder Indikationsgruppe

Arzneimittel zur Wundbehandlung

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer:

ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Str. 3, 89079 Ulm
Telefon: (07 31) 4 02 02, Telefax: (07 31) 4 02 73 30
www.ratiopharm.de

Hersteller:

Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Str. 3, 89143 Blaubeuren
Telefon: (0 73 44) 1 40, Telefax: (0 73 44) 14 16 20
www.merckle.de



Anwendungsgebiete

Zur unterstutzenden Behandlung der Heilung von Nasenschleimhautlasionen
(Nasenschleimhautschéadigungen).

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie NasenSpray-ratiopharm® Panthenol nicht anwenden?

Dieses Arzneimittel soll nicht angewendet werden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen den
Wirkstoff oder einem seiner sonstigen Bestandteile.

Was missen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Es gibt keine Anwendungsbeschréankungen fur Schwangerschaft und Stillzeit.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von NasenSpray-ratiopharm®
Panthenol?

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind nicht bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt NasenSpray-ratiopharm® Panthenol nicht anders
verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da NasenSpray-ratiopharm®
Panthenol sonst nicht richtig wirken kann.

Wie viel von und wie oft sollten Sie NasenSpray-ratiopharm® Panthenol anwenden?
NasenSpray-ratiopharm® Panthenol wird ein- bis mehrmals téglich in die Nase eingespriiht.

Wie lange sollten Sie NasenSpray-ratiopharm® Panthenol anwenden?

NasenSpray-ratiopharm® Panthenol sollte bis zur Heilung der Nasenschleimhautléasionen
(Nasenschleimhautschadigungen) angewendet werden.

Wie sollten Sie NasenSpray-ratiopharm® Panthenol anwenden?

Die Lésung wird in die Nasenldcher eingespriht.



Anwendungsanleitung fur das Nasenspray:

Schutzkappe abnehmen.

Vor dem erstmaligen Gebrauch die Flasche mit der Offnung nach oben halten und einige
Pumpvorgénge (siehe Abbildung) durchfiihren bis ein gleichmafiger Sprihnebel entsteht.
Das Dosierspray ist nun fur jede weitere Anwendung gebrauchsfertig.

AnschlieBend Sprihoffnung jeweils in ein Nasenloch einfiihren und einmal sprihen. Wéhrend des
Spriuhvorgangs leicht durch die Nase atmen.

Aus hygienischen Griinden und zur Vermeidung einer Ubertragung von Krankheitserregern wird
darauf hingewiesen, dass NasenSpray-ratiopharm® Panthenol jeweils nur von einer Person verwendet
werden sollte. Nach der Anwendung sollte der Nasenadapter z. B. mit einem sauberen
Papiertaschentuch abgewischt werden.

Anschlief3end bitte die Schutzhiille wieder auf den Nasenadapter aufsetzen.

Wenn Sie das Gefiihl haben, dass NasenSpray-ratiopharm® Panthenol bei Ihnen zu schwache oder
zu starke bzw. unangenehme Wirkungen zeigt, so sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von NasenSpray-ratiopharm® Panthenol
auftreten?

In Einzelfallen kdnnen Unvertraglichkeitsreaktionen gegeniiber dem Wirkstoff oder einem der
sonstigen Bestandteile auftreten.

Welche Gegenmalinahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?

NasenSpray-ratiopharm® Panthenol sollte bei Auftreten von Unvertraglichkeitsreaktionen abgesetzt
werden. Bitte informieren Sie hiervon Ihren Arzt. Darliber hinaus sind keine weiteren besonderen
MalRnahmen notwendig.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgefuhrt sind,

teilen Sie diese bitte Ihnrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels

Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf auf der Faltschachtel und der Spriihflasche
aufgedruckt. Verwenden Sie dieses Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum!



Wie lange kénnen Sie NasenSpray-ratiopharm® Panthenol nach Anbruch noch verwenden?

Die Haltbarkeit nach Anbruch von NasenSpray-ratiopharm® Panthenol betragt 12 Wochen.

Stand der Information

Marz 2003

Achten Sie stets darauf, NasenSpray-ratiopharm® Panthenol so aufzubewahren, dass dieses
Arzneimittel fir Kinder nicht zu erreichen ist!

Versionscode: Z02



