Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Clarithromycin - 1 A Pharma® 500 mg Filmtabletten

Clarithromycin

mittels beginnen, denn sie enthalt wi

 Wenn Sie weitere Fragen haben,

die nicht in dieser P:

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltg durch, bovor Sie mit der Einnahme dieses Arznei-

"Haben Sie cie Packungsbellage aut. vielecht mochten Si diess spater nochmals lesen

wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

* Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persnlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann
anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir

angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht
~1A

m
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist Clarithromycin - 1 A Pharma
und wofiir wird es angewendet?
Clarithromycin — 1 A Pharma ist ein Antibiotikum, das
2ur Gruppe der Makrold-Antibiotka gehor, s stoppt

das Wachstum bestimmter Bakterien.

Clarithromycin — 1 A Pharma wird bei Erwachsenen
ur Jugenlichen (12 Jars ud Bted zr Bchondlung

Pharma und wofiir wird es angewendet?
Ctattwomycin - 1A

o eutzubewehren?

Yo

Pharma beachten?
Vi
PHARMA

« Sildenafil, Tadalafil, Vardenafil (Mittel zur Behand-

lung von Erektionsstdrungen)
Tolterodin (zur Behandlung von gesteigertem Harn-
drang)

« Arzneimittel, die das Horvermdgen beeintréchtigen

nnen, insbesondere Aminoglykoside wie Genta-

mycin oder Neomycin (Gruppe von Antibiotika, die
in die Vene verabreicht werden)

e, die gegen-
iber Clarithromycin empfindlich sind, wie zum Bei-
spiel

« in den Bronchien und der Lun

in den Nasonnebenhéhlen und m Hals

auf der Haut und in den Muskeln

bei Magengeschwiiren, die durch das Bakterium
Helicobacter pylori hervorgerufen werden.

die bei
wohl die Wirkung von Clarithromycin verstarken

« Atazanavir, Saquinavir (Mittel zur Behandlung von
HIV-Infektionen)

9

Fallsthr Azt e auscicklch smpfotien at,Clart-
A Pha

thromycin — men mit einem der
oben genannten Azneimitel snzunehmen, muss or
iberwachen.

Was sollten Sie vor der
2 von Clarithromycin - 1 A Pharma
beachten?

1A Pharma darf ni

men werden,
« wenn Sie allergisch gegen Clarithromycin, andere
Makrolid-Antibiotika oder einen der in Abschnitt 6

tels sind
wenn bei Ihnen oder bel jemandem aus Ihrer Fami-
lie Herzrhythmusstdrungen (ventrikuldre Arthyth-

sind oder bei einem Elektrokardiogramm (EKG) An-
derungen der Herzaklivitat gemessen wurden, die
als Verlingerung des QT-Intervalls* bezeichnet
werden

Arzneimittal, die die Wirkung von iarithromycin -
1 A Pharma abschwéchen ki

 Rifarmpion, Rifabutin, Rifapentin (Antbiotika)

« Efavirenz, Etravirin, Nevirapin (Mittel zur Behand-
lung von HIV-Infektionen)

« Phenytoin, Garbamazepin, Phenobarbital (Mittel ge-
gen Epilepsie)

Johanniskraut (pflanzliches Arzneimittel zur Be-

handlung einer Depression)

Dies ist auch wichtig, wenn Sie folgende Arzneimittel
einnehmen:

« Hydroxychloroquin oder Chloroquin (zur Behand-
lung von Krankheiten wie rheumatoider Arthritis
oder zur Behandlung oder Vorbeugung von Malaria)
Die Eimahme diesar Arznsimitts! gisichzstig mit

und Nierenproblemen leiden
+ wann v Kaitur oder Magnesiumsplegelim Biut

kann das Risiko von Herzrhythmus-
s\orungsn und anderen schweren Nebenwirkungen,
die Inr Herz betreffen kannen, erhshen.

« wenn Sie folgende Arzneimittel einnehmen:
- orales Midazolam (Arzneimittel zur Beruhigung)
- Ticagrelor, Ivabradin oder Ranolazin (2ur Be-
handlung von Angina pectoris oder zur Verringe-
rung der Wahrscheinlichkeit eines Herzinfarkts
oder Schiaganfalls)
- Ergotamin, Dihydroergotamin (Arzneimittel zur
Behandlung der Migréne)
- Cisaprid und Domperidon (Magenmittel)
imozid (Arzneimittel zur Behandlung von seeli-
schen Erkrankungen
- Terfenadin, Astemizol (Arzneimittel gegen Heu-
schnupfen und Allergien)
- Lovasta

die oral, als Injektion oder als In-

des Kdrpers zu unterdriicken - dies ist bei der Be-
handlung einer Vielzahl von Erkrankungen niitzlich)

Bitte beachten Sie Folgendes:

« Ritonavir (Mittel gegen Virusinfektionen) und Fluco-
nazol (Mittel zur Behandlung von Pilzinfektionen)
kdnnen die Wirkung von Clarithromycin— 1A Pharma
verstarken.

« Clarithromycin - 1 A Pharma kann die Wirkung von
Zidovudin (Mittel zur Behandlung von HIV-Infektio-
nen) abschwéichen. Um dies zu vermeiden, sollten
Sie zwischen der Einnahme dieser Arznsimittl und

tin,
Mittel)
- Colchicin (Mittel zur Behandlung von Gicht)
- ein Arzneimittel, das Lomitapid enthalt
- andere Arzneimittel, die bekannt dafir sind, Herz-
2u verursachen,

Pharma einen Abstand von
 Sncon srhaten,

* Die gschzitige Anwenung von Clafhromycin —

mit Digoxin, Cl , Disopyramid

oder Verapamll (Harzital)odor anderen Makro-

ise und
Bitto sprochen Sia mit lom At oder Apthekor bo-
vor Sie Clarithromycin - 1 A Pharma einnehm
27 \varn Sia eine ingeschrlnkte Leber. oder Nieren-
funktion haben
« wenn Sie Herzprobleme haben

Wenn Siewhrend odor nach der Bahandlung it Cla-
rithromycin halten-
don Dureal 1pseudcmembranose Kchtls) bekom-
men, suchen Sie sofort lhen Arzt aut. Wie e fast

fihren.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflan-
zungstahigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stlen,oder wern Sie
vermuten, schwanger r beabsichtigen,
Schwanger 2u werden, ragen Sle vor der Einnahme
dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Be-
dlenen von Mascl
A Pharma hatim Aligemeinen kei-

ci
rithromycin, wurde dber ine Entzindung des Dick-
darms (pseudomembrandse Kolits) berichtet.

Einnahme von Clarithromycin - 1 A Pharma
zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel rzlich

nen Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit oder die F&-
higkeit zum Bedienen von Maschinen. Es kénnen je-
doch Nebenwirkungen wie Schwindel, Verwirrtheit und
Orientierungslosigkeit auftreten. Wenn Sie glauben,
davon betroffen zu sein, sollten Sie nicht Auto fahren,
Maschinen bedienen oder Aktivititen ausiiben, bei
denen Siosich slbst oder andere n Gefab bringen.

n kénnen

anzuwenden.

Bestimmte andere Arzneimittel kénnen die Wirksam-
keit von Clarithromycin - 1 A Pharma beeintréchtigen
und umgekehrt kann Clarithromycin - 1 A Pharma die

rkung anderer Arzneimittel beeinflussen. Zu diesen
Arzneimitteln zahlen:

Arzneimittel, deren Wirkung durch Clari in -

sichau eines
Patienten zum Bedienen von Maschinen auswiken.

Clarithromycin - 1 A Pharma enthilt Lactose
und Natrium

Bitte nehmen Sie dieses Arzneimittel erst nach Riick-
sprache mit Inrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist,
dass Sie unter einer Zuckerunvertréglichkeit leiden.

Dieses Arznevrml(e\ enthlt weniger als 1 mmol Nat-

1 A Pharma verstéirkt werden kann:
« Astemizol, Terfenadin (Mittel gegen Allergien), Pimo-
zid (Mittel gegen seslische Erkrankungen), Gisaprid
und Domperidon (Magenmitte), Ergotamin, Diny-
droergotamin (Mittel gegen Migréne), Lovastatin,
Simvastatin (cholesterinsenkende Mitte), Ticagrelor
(Arzneimittel zur Hemmung der Bildung von Blutge-
rinnseln), Ranolazin (bei unzureichender Blutversor-
gung des Herzens), Colchicin (Mittel zur Behand-
lung von Gicht) (siehe ,Clarithromycin - 1 A Pharma
darf nicht eingenommen werden’)

Alprazolam, Triazolam, Midazolam (Schiafmittel)
Digoxi, Verapami, Amicclpin e Diiezem (Horz-

ttel)
Tneophyum (Mittel gegen Asthma)

um (23 esist nahezu ,nat-
riumfrei

Wie ist Clarithromycin - 1 A Pharma
einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach
Absprache mit Ihrem Arzt oder Apotheker ein. Fragen
Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht sicher sind.

Ihr Arzt verordnet Ihnen die fir Sie geeignete Dosie-
rung,

hemme 2 8. Dabigaran, Rivaroxabn, Apiaban,
Edoxaban (ur Blutverddn
+ Alomastatin, Rosuvastati (Sholesterinsenkende

*+ Gilosporin, Srolimus, Tacroimus (Mitel zur Unter-
driickung der kérpereigenen Abwe

Garbamazepin, Phenytoin, Va\pmat it zur B

handlung von Epilepsie)

Cilostazol (Mittel zur Verbesserung der Durchblu-

tung in den Beinen)

Insulin und andere Arzneimittel zur Behandlung der

Zuckerkrankheit (Diabetes) (wie Nateglinid oder Re-

paglinid)

Memylpredmsolun (ein Cortison zur Behandlung

von Entziindung

Omeprazol 1Magenmm 1)

Chinidin, Disopyramid (Mittel zur Behandiung von

Herzrhythmusstérungen)

Rifabutin (Antibiotikurn)

Die Dosis betrigt
12
b C\anthmmycm A Pharma 2.ma tig
lch. Die Dosia kann auf 1 Fimtabette Cariromycin -
Pharma 2-mal taglich erhdht werden.

verursacht durch das Bakte-

Bei
tium Helicobacter pylori
1 Filmtablette Clarithromycin ~ 1 A Pharma 2-mal
taglich in Kombination mit geeigneten Antibiotika und
Arzneimitten, die zur Behandiung berschissiger
Magensaurebildung angewendet werden.

Kinder (unter 12 Jahren

Die Anwendung von Clarithromycin ~ 1 A Pharma Film-
tabletten bei Kindern unter 12 Jahren wird nicht emp-
fohlen.

Fiir Patienten dieser Altersgruppe stehen andere Dar-

wiez.
men, zur Verfiigung.

Fortsetzung auf der Rilckseite >>
46376506 655




‘Schwere Niereninsuffizien:
e Are wird e Dosis herabsetzen

Art der Anwendung
Zum Einnehmen.

Haufigkeit nicht bekannt (Haufigkeit auf Grundlage
der verfugbaren Daten nicht abschétzbar)
leicht LSchwer-

w\egende Nebenwirkungen®)

. faut

bes (E:

Clarithromycin ~ 1 A Pharma kann mit Nahrung oder
unabhiingig von den Mahlzeiten eingenommen wer-
den

Anleitung zum

fer Tablette
Talen Sie cie Himtabioten wie 1 sieser Abbidung
dargestel

Dauer der Anwendung
Die Dauer der Anwendung betrégt im Allgemeinen 6 —
14 Tage. Die Behandlung sollte nach dem Ruckgang
der Beschwerden noch mindestens 2 Tage fortgesetzt
werden

Bei Infektionen durch Streptokokken sollte die Be-
handlung mindestens 10 Tage lang dauern.

Wenn Sie eine griBere Menge von Clarithro-
mycin - 1 A Pharma eingenommen haben,
als Sie sollten

Wenn Sie zu viel Clarithromycin — 1 A Pharma einge-
nommen haben, miissen Sie sich so schnell wie mdg-
lich an Ihren Arzt oder das néchstgelegene Kranken-
haus wenden. Bei einer Uberdosierung kann es zu
Magen-Darm-Beschwerden kommen.

Wenn Sie die Einnahme von Clarithromycin -
1 A Pharma vergessen haben

Wenn S die Einnahme von Clarithromycin -1 A Pharma
Vergessen haben, setzen Sie die Behandlung mit der -
lichen Dosis fort, die Ihnen Ihr Arzt empfohlen hat. Neh-
men Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vor-
herige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Clarithromycin -
1 A Pharma abbre

Es ist wichtig, dass s.e Clan\hrumycln - 1A Phan
immer genau nach Anweisung des Arzies cimehimen.

« schwerwiegende Verminderung der Anzahl be-
stimmter weier Blutkdrperchen (Agranulozytose)
verminderte Anzahl an Blutpléttchen: Zeichen hier-
fiir kbnnen ungewdhnliche blaue Flecken und Blu-
tungen sein
+ schwers allergische Reaktion (anaphylaktischo Ro-
aktion; siehe ,Schwerwiegende Nebenwirkungen*)
Psychose, Gefihl des Identitétsverlustes
Gefiihl, nicht man selbst zu sein, Verwirrtheit
« Depression, Alpiréume, Orientierungslosigkeit,
luzinationen
Krampfanfélle
Anderung des Geruchssis, Verlust des Geruchs-
und Ges:
« Kribbeln oderTaubhemsgemM
« Taubheit
Herzrhythmusstrungen einschlieBlich lebensbe-
drohlicher Fale (ventrikulare Arrhythmie, Torsade de
tes; )

al-

Verlangerung der Blutgerinnungszeit
akute Entzlindung der Bauchspeicheldrise (siehe
Schwerwiegende Nebenwirkungen®)

« Verférbung der Zahne und der Zunge

« schweres Leberversagen einschlieBlich lebensbe-
drohlicher Falle (siehe ,Schwerwiegende Nebenwir-
kungen®)

. Haut oder d

sucht)

schwere Erkrankungen der Haut mit Missempfin-
dungen, Rétung, Ablosung und Schwellung (Ste-
vens-Johnson-Syndrom, toxische epidermale Ne-
krolyse, DRESS, exanthematische Pustulose; siehe
,Schwerwiegende Nebenwirkungen®)

Akne

« Muskelschmerzen oder -schwache
« Nierenentziindung, Nierenversagen

« Urinfarbe anormal

« verschwommenes Sehen

« Sehstorungen

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir

Brechen Sie die Einnahm:
7' Pharma nicht plotich ab. onne dies vorher mit
Ihrem Arzt besprochen zu haben. Andernfalls kénnen
Ihre Beschwerden wiederkehren.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arznei-

e nicht in di
angegeben sind.
Sie kbnnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz

Ihren Arzt oder Apo-
theker.

Welche Nebenwirkungen sind
méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel

Nebenwirkungen haben, die aber nicht be jedem auf-

treten miissen.

D-53175 Bonn
Website: http://www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kinnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt
werden.

Wenden Sie sich umgehend an Ihren Arzt o
dle Notautnahme Ihes nichatgelogonon Kranken-
hauses, wenn bei Inen die folgenden Anzeichen einer
schweren allrgischen Reaklion auftcten:

pldtzliche Schwierigkeiten beim Atmen, Spre-
Sho s Sl
starker Schwindel oder Kollaps
schwerer oder juckender Hautausschlag, insbe-
sondere wenn er mit Hautbléschen und einer Ent-
ziindung der Augen, des Mundes oder der Ge-
schlechtsorgane einhergeht

Wenden Sie sich so schnell wie mdglich an Ihren
Arzt, i

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzu-
ganglich auf.

Sie dilrfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Um
Karton und der Blisterpackung nach verwendoar bis*
oder ,ver gebenen Verfallsdatum nicht
e venwenden. Das Verfalsdatum boziont sich auf
den letzten Tag des angegebenen Monats.

Fr dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lage-
rungsbedingungen erforderiich.

Komm;

nach der

| niemals tber
(z. B. nicht iber die Toilette oder das Waschbecken).
Fragen Sie in Ier Apotheke, wie das Arzneimittel 2u

eilen
und/oder mit krampiamgen Bauchschmerzen. Dies
kann ein Anzeichen fiir eine schwere Darmentziin-
dung sein. Ihr Arzt kann die Behandlung unterbre-
chen. Nehmen Sie keine Mittel ein, die die Darmbe-
wegungen verringern.
bleme mit mglichen Anzeichen wie

- Appetvﬂas@ke\
- der Haut oder des

entsorgen ist, mehr verwenden. Sie
tragen damit zum Schutz der Uil o istors
formationen finden Sie unter http://www. bfarm.de/arz-
neimittelentsorgung

6 Inhalt der Packung und weitere

(Gelbsucht)
heller Stunl

- Bauchschmerzen

Was Clarithromycin - 1 A Pharma enthalt
Der Wirkstoff ist Clarithromycin.

Jede Filmtablette enthiilt 500 mg Clarithromycin.

schlag i X o
* Entziindung Die sonstigen d
Bauch- und Riickenschmerzen verursacht * Tablettenkern: mikrokistalline Cellulose, Cellulose-

ein roter, schuppiger Ausschlag mit Erhebungen
unter der Haut und Blasen (exanthematische Pus-
tulose [AGEP])

Weitere Nebenwirkungen

Haufig (kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen)
Soistosger

Kopfschm

Verandorungen des Geschmackssinns
Magenschmerzen, Ubelket, Erbrechen, Durchfall
Verdauungsstorungen

anormale Leberfunktionstests

Ausschlag

« Schwitzen

bis zu 1 von 100

treffen)

* Hlainteionen (Gancisass. . B. im Mund
Inektonen derVagina
* vermindarte Anzah wailer Blukirperchen Lauko-
penie, Neumn

Grnéhte Anzanl bestmmter weiber Blutkbrperchen
(Eosinophilie)

allergische Reaktionen

Appetitiosigket

Angstichkat, Schwindelgefih, Schafrigket, Zit-
Tigke

Chanendes Gefi

besintrichtigtes Gehor, Kiingeln in den Ohren (Tin-

nitus)
Anderung der im EKG gemessenen Herzaktivitét,
die als ,Verléingerung des QT-Intervalls* bezeichnet
wird

spilrbares Herzklopfen

Entziindung des Magens, des Mundes und der Zunge
Blhungen, Versiopfung, Aufstofen

trockener Mund

Stérung des Gallenflusses

Entziindung der Leber

Anstieg der Leberenzyme im Blut

Jucken, Nesselausschlag

aligemeines Unwohlsein

Schwache

Brustschmerzen

Schiltelfrost

Miidigkeit

pulver, Croscarmellose-Natrium, Magnesiumstearat
Lo Er) [pflanzlch, hochdisperses Siliciumdioxid.

" Marogol 4000, Tandiowd (€ 171)

Wie Cla

hromycin - 1 A Pharma aussieht
und Inhalt der Packung

Weite, tangliche, gewSlbte Fimtablette mit einer
Bruchkerbe auf beiden Seiter

Die Tabltta kann in Gliche Dosen getet werden

Die Fimtableten sind in PYC/Auminiu isterp-
ckungen und in einer Faltschachtel verpact

Clarithromycin - 1 A Pharma st in Packungen mit 10,
12, 14, 20 und 30 Filmtabletten erhéltiich.

alle

Es
in den Verkehr gebracht.

Pharmazeunscher Unternehmer
1 APharm:

Industrestiabe \a

83607 Holzkirchen

Telefon: (08024) 908-3030

Hersteller

Novartis Pharmaceuticals S.R.L.

7A "Livezeni” Street

540472 Targu Mures, Mures County
Ruménien

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaa-

ten des Europaischen Wirtschaftsraumes
(EWR) unter den folgenden Bezeichnungen
zugelassen:

inemark: Clarithromycin ,Hexal*

Deutschlan Clarithromycin - 1 A Pharma
500 mg Filmtabletter

Finnland: Clarithromycir L 500 mg

in HEXAI
kalvopééllysteinen tabletti

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiber-
arbeitet im September 2025.

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf!
1 A Pharma GmbH wiinscht gute Besserung!

46376506 655




