Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Dobensana® Junior 1,2 mg / 0,6 mg Lutschtabletten
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren

2,4-Dichlorbenzylalkohol und Amylmetacresol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen fiir Sie.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 3 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

Was ist Dobensana Junior und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Dobensana Junior beachten?
Wie ist Dobensana Junior anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Dobensana Junior aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen.

AN

1. Was ist Dobensana Junior und wofiir wird es angewendet?

Dobensana Junior ist ein Hals- und Rachentherapeutikum.

Dobensana Junior wird angewendet zur unterstiitzenden Behandlung bei Entziindungen der
Rachenschleimhaut, die mit typischen Symptomen wie Halsschmerzen, R6tung oder Schwellung
einhergehen.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Dobensana Junior beachten?

Dobensana Junior darf nicht angewendet werden,

wenn Sie allergisch gegen 2,4-Dichlorbenzylalkohol, Amylmetacresol oder einen der in Abschnitt 6

genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Dobensana Junior anwenden.

Grundsitzlich ist bei durch Bakterien verursachten Infektionen die Notwendigkeit einer gezielten
antibiotischen Behandlung abzukliren.

Bei Verdacht auf eine Pilzinfektion ist die Behandlung mit einem geeigneten Antimykotikum
(Medikament fiir die gezielte Behandlung von Pilzinfektionen) erforderlich.

Kinder
Dobensana Junior wird fiir Kinder unter 6 Jahren nicht empfohlen.

Bei Einnahme von Dobensana Junior mit anderen Arzneimitteln
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Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfihigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Aufgrund fehlender Erfahrung sollten Sie Dobensana Junior wéhrend der Schwangerschaft und
Stillzeit nur nach Riicksprache mit Threm Arzt anwenden.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmafinahmen erforderlich.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Dobensana Junior:
Dieses Arzneimittel enthélt Maltitol und Isomalt. Bitte nehmen Sie Dobensana Junior erst nach
Riicksprache mit Threm Arzt ein, wenn Thnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertriglichkeit
gegeniiber bestimmten Zuckern leiden.

1 Lutschtablette enthélt 0,458 g Maltitol und 1,830 g Isomalt. Wenn Sie eine Diabetes-Diit einhalten
miissen, sollten Sie dies beriicksichtigen.

Der Kalorienwert betrégt 2,3 kcal/g Maltitol/Isomalt. Maltitol/Isomalt kann eine leicht abfiihrende
Wirkung haben.

Dieses Arzneimittel enthélt 7,30 mg Propylenglycol pro Lutschtablette entsprechend 2,92
mg/kg/Tag.

Dieses Arzneimittel enthilt einen Duftstoff mit Benzylalkohol. Benzylalkohol kann eine
allergische Reaktion hervorrufen.

Dieses Arzneimittel enthilt weniger als 1mmol Natrium (23 mg) pro Lutschtablette, d.h., es
ist nahezu ,,natriumfrei*.

3. Wie ist Dobensana Junior anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Threm Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei [hrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Dosierung:
Die niedrigste wirksame Dosis sollte tiber den kiirzesten Zeitraum, der fiir die Erreichung der

Beschwerdefreiheit notwendig ist, angewendet werden.

Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren:
Alle 2 bis 3 Stunden eine Lutschtablette langsam im Mund zergehen lassen.

Kinder unter 6 Jahren:
Dobensana Junior wird fiir Kinder unter 6 Jahren nicht empfohlen.

Altere Patienten:
Eine Dosisanpassung bei dlteren Personen ist nicht erforderlich.



Die Tagesdosis sollte 8 Lutschtabletten nicht tiberschreiten.

Art der Anwendung:
Zur Anwendung in der Mundhdhle. Um eine Reizung der Mundschleimhaut zu vermeiden, sollten Sie
Dobensana Junior - wie alle Lutschtabletten - wiahrend des Auflésens im Mund bewegen.

Sprechen Sie bitte mit einem Arzt,
e wenn Sie unter schweren Halsentziindungen oder Halsschmerzen, die mit hohem Fieber,
Kopfschmerzen, Ubelkeit oder Erbrechen einhergehen leiden.
e wenn sich Ihre Beschwerden innerhalb von 3 Tagen nicht bessern oder gar verschlechtern.

Wenn Sie eine grollere Menge Dobensana Junior angewendet haben, als Sie sollten:
Nach versehentlicher Aufnahme einer Vielzahl von Dobensana Junior benachrichtigen Sie bitte
sofort Thren Arzt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten miissen.

Gelegentlich (1 bis 10 Behandelte von 1.000)

Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Hautausschlag, allergische, schmerzhafte Schwellung von Haut
und Schleimhaut v.a. im Gesichtsbereich, Nesselsucht, Atemnot durch Verengung der Atemwege und
Bluthochdruck mit kurzzeitiger Bewusstlosigkeit konnen auftreten.

Uberempfindlichkeitsreaktionen klingen nach Absetzen des Medikamentes in der Regel rasch wieder
ab. Bei Auftreten dieser Erscheinungen, die schon bei Erstanwendung vorkommen konnen, ist
sofortige drztliche Hilfe erforderlich.

Sehr selten (weniger als 1 Behandelter von 10.000) )
Magen-Darm-Beschwerden wie Verdauungsstdrungen (Dyspepsie), Ubelkeit.

Nicht bekannt (Hiufigkeit auf Grundlage der verfiigharen Daten nicht abschiitzbar)
Magen-Darm-Beschwerden und ein unangenehmes Gefiihl im Mund welches sich als
Irritationen im Rachenbereich, orale Missempfindung (Kribbeln oder ,,Taubheit*) der Haut,
Mundédem und Zungenbrennen duflern kann.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Dobensana Junior aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.



Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Nicht iiber 25 °C lagern.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals {iber das Abwasser (z.B. nicht iiber die Toilette oder das
Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht
mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie
unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Dobensana Junior enthilt:
Die Wirkstoffe sind: 2,4-Dichlorbenzylalkohol und Amylmetacresol.
1 Lutschtablette enthélt 1,2 mg 2,4-Dichlorbenzylalkohol und 0,6 mg Amylmetacresol.

Die sonstigen Bestandteile sind: Erdbeeraroma (enthélt Propylenglycol, Benzylalkohol), Saccharin-
Natrium, Weinsdure (Ph.Eur.), Maltitol, Isomalt (Ph.Eur.), Anthocyane (E 163).

Wie Dobensana Junior aussieht und Inhalt der Packung:

Dobensana Junior sind rosafarbene, runde Lutschtabletten und in Packungen zu 8, 16, 24, 36 und 48
Lutschtabletten erhéltlich.

Moglicherweise werden nicht alle Packungsgrofen vermarktet.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pharmazeutischer Unternehmer:

Reckitt Benckiser Deutschland GmbH
Darwinstraf3e 2-4

69115 Heidelberg

Hersteller:

RB NL Brands B.V.
Schiphol Boulevard 207,
1118 BH Schiphol,
Niederlande

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Oktober 2023.


http://www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung
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