Kamillosan® Wund- und Heilbad
ENR: 0371699 Badezusatz

Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Kamillosan® Wund- und Heilbad

100 % Badezusatz
Kamillenbliitenauszug

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung Thres Arztes oder Apothekers an.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spiter nochmals lesen.
e Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker
oder das medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siche Abschnitt 4.

e Wenn Sie sich nach 3 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an
Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

Was ist Kamillosan Wund- und Heilbad und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Kamillosan Wund- und Heilbad beachten?
Wie ist Kamillosan Wund- und Heilbad anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Kamillosan Wund- und Heilbad aufzubewahren?

AN AN I

Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS IST KAMILLOSAN WUND- UND HEILBAD UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

Kamillosan Wund- und Heilbad ist ein pflanzliches Arzneimittel. Es ist ein Badezusatz
zur Anwendung bei entziindlichen Hautverdanderungen.

Zur Anwendung als Umschldge, Spiilungen und Bader bei Haut- und
Schleimhautentziindungen.

Als Sitzbad
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bei entziindlichen Erkrankungen des Anal- und Genitalbereichs

bei Juckreiz am Darmausgang (Pruritus ani)

zur Linderung der Beschwerden bei Himorrhoiden, Analfissuren, Analekzem und pe-
rianalem Ekzem

nach Operationen im Anogenitalbereich

zur Nachbehandlung von vaginalen Operationswunden und Dammschnitten (Episioto-
mien)

WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON KAMILLOSAN WUND-
UND HEILBAD BEACHTEN?
Kamillosan Wund- und Heilbad darf nicht angewendet werden, wenn Sie
iiberempfindlich (allergisch) gegen Kamille und andere Korbbliitler z.B. Beifuf3,
Schafgarbe, Arnika, Chrysantheme, Margerite sind.

Nicht als Teil- und Sitzbad bei offenen Wunden, groBBen Hautverletzungen, akuten
Hauterkrankungen, hohem Fieber und schweren Infektionen.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen

Im Auge und im Augenbereich oder zur Aerosol-Inhalation sollte das Praparat wegen
moglicher Reizerscheinungen nicht angewendet werden. Kamillenzubereitungen sind zur
Anwendung als Darmspiilung nicht geeignet. In Einzelféllen kann es zu allergischen
Reaktionen bis hin zum allergischen Schock kommen. Auch wegen des Gehalts an
Alkohol (Ethanol) sollte das Priparat nicht zur Darmspiilung verwendet werden.

Kinder

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Sduglingen und Kleinkindern liegen keine
ausreichenden Untersuchungen vor.

Aus diesem Grund und wegen des Alkoholgehalts sollte Kamillosan Wund- und Heilbad
bei Kindern unter 6 Jahren nicht angewendet werden.
Anwendung von Kamillosan Wund- und Heilbad zusammen mit anderen

Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
anzuwenden, auch wenn es sich nicht um verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Zur Anwendung dieses Arzneimittels in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine
ausreichenden Untersuchungen vor. Aus diesem Grund sollte Kamillosan Wund- und
Heilbad in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden.
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Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen:

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBBnahmen erforderlich.

Kamillosan Wund- und Heilbad enthilt 42,8 Vol.-% Alkohol.

WIE IST KAMILLOSAN WUND- UND HEILBAD ANZUWENDEN?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach der mit Threm Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen
Sie bei Threm Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet ist die iibliche Anwendung:
Fiir Umschldge und Spiilungen.
45 ml (1'/> Messbecher) auf 1 Liter Wasser.

Fiir Teil- und Sitzbdder:
30 ml (1 Messbecher) auf 1 Liter Wasser.

Zur genauen Dosierung von Kamillosan Wund- und Heilbad ist der beigelegte Messbe-
cher zu verwenden.

Kamillosan Wund- und Heilbad sollte in der Regel 1-2 mal téglich angewendet werden.
Die Badedauer sollte bei Teil- und Sitzbiddern 5-10 Minuten nicht iiberschreiten.

Art der Anwendung

Kamillosan Wund- und Heilbad dient zur Bereitung von Umschldgen, Spiilungen, Teil-
und Sitzbadern.

Kamillosan Wund- und Heilbad ist ausschlieBlich zur duBerlichen Anwendung bestimmt.

Bei Umschligen sollte die verdiinnte Losung in Form von Kompressen, welche mit der
verdiinnten Losung getrénkt sind, aufgebracht werden.

Als Badetemperatur wird die individuell als am angenehmsten empfundene Temperatur
empfohlen.

Anwendung bei Kindern

Kamillosan Wund- und Heilbad darf bei Kindern unter 6 Jahren nicht angewendet wer-
den.

Dauer der Anwendung

Die Dauer der Anwendung von Kamillosan Wund- und Heilbad richtet sich nach Art,
Schwere und Verlauf der Erkrankung. Prinzipiell kann Kamillosan Wund- und Heilbad
bis zum Abklingen der Beschwerden angewendet werden. Beachten Sie bitte in jedem
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Fall die Angaben unter Punkt 2 ,,Was sollten Sie vor der Anwendung beachten®, sowie
die Angaben unter Punkt 4 ,,Nebenwirkungen®.

Bei fehlender Besserung innerhalb von 3 Tagen, groBfldchigen Entziindungen sowie bei
Hinweisen auf bakterielle Infektionen (z.B. eitrig belegte Hautverdnderungen) sollte ein
Arzt aufgesucht werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass
die Wirkung von Kamillosan Wund- und Heilbad zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groflere Menge von Kamillosan Wund- und Heilbad angewendet
haben, als Sie sollten:

Sollten Sie eine groBere Menge angewendet haben, als sie sollten, konnen
moglicherweise die unten aufgefiihrten Nebenwirkungen verstérkt auftreten.

Wenn Sie die Anwendung von Kamillosan Wund- und Heilbad vergessen haben:
Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie zu wenig angewendet haben, oder
die vorherige Anwendung vergessen haben, sondern fahren Sie mit der Anwendung, wie
von Threm Arzt verordnet oder in der Gebrauchsinformation beschrieben, fort.

Wenn Sie Kamillosan Wund- und Heilbad oral angewendet haben:

Versehentliche orale Einnahme von groBeren Mengen Kamillosan Wund- und Heilbad
kann, insbesondere bei Kinder, zu einer Alkoholvergiftung fiihren. In diesem Fall besteht
Lebensgefahr, weshalb unverziiglich der Arzt aufzusuchen ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich
an Thren Arzt oder Apotheker.

WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten miissen.

Maogliche Nebenwirkungen

Uberempfindlichkeitsreaktionen sind méglich, auch bei Personen mit Uberempfindlich-
keit gegen andere Pflanzen aus der Familie der Kompositen (Korbbliitler, z.B. Beiful,
Schafgarbe, Arnika, Chrysantheme, Margerite) wegen so genannter Kreuzreaktionen.

Bei Schleimhautkontakt wurde tiber schwere allergische Reaktionen (Atemnot, Gesichts-
schwellung, Kreislaufkollaps, allergischer Schock), insbesondere bei nicht sachgerechter
Anwendung von fliissigen Kamillenzubereitungen, berichtet.

Die Héufigkeit ist auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschitzbar.

Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen, auf die Sie achten sollten, und
Mafinahmen, wenn Sie betroffen sind:
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Bei Auftreten entsprechender Anzeichen wie z.B. Hautrétungen, ggf. verbunden mit
Juckreiz, beenden Sie bitte die Anwendung von Kamillosan Wund- und Heilbad und su-
chen Thren Arzt auf, damit er iiber den Schweregrad und gegebenenfalls erforderliche
weitere MaBnahmen entscheiden kann.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker
oder das medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdonnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175
Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

WIE IST KAMILLOSAN WUND- UND HEILBAD AUFZUBEWAHREN?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behiltnis und der Faltschachtel
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:

Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.
Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch

Nach Anbruch sollte Kamillosan Wund- und Heilbad nicht ldnger als 12 Monate
verwendet werden.

INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN
Was Kamillosan Wund- und Heilbad enthilt:
100 ml (entsprechend 97 g) Badezusatz enthalten als Wirkstoff:

Auszug aus Kamillenbliiten (Matricaria recutita L.) (1 : 4,0-4,5) 97 ¢

Auszugsmittel: Ethanol 38,5 % (m/m) (enthaltend 1,36 % Natriumacetat-
Trihydrat, 0,45 % Natriumascorbat und 0,41 % Natriumhydroxid)

Sonstige Bestandteile: keine
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Wie Kamillosan Wund- und Heilbad aussieht und Inhalt der Packung:

Kamillosan Wund- und Heilbad ist eine braunliche, klare bis leicht triibe Fliissigkeit.
Die bei Pflanzenausziigen mitunter auftretenden natiirlichen Ausflockungen bzw.
Ausféllungen haben keinen Einfluss auf die Wirksamkeit des Praparates.

Kamillosan Wund- und Heilbad ist in Packungen mit 250 ml (N1) und 500 ml (N2)
Badezusatz erhiltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer

Viatris Healthcare GmbH
Lutticher Stralie 5
53842 Troisdorf

Hersteller

MEDA Pharma GmbH & Co. KG
Benzstralle 1

61352 Bad Homburg

Madaus GmbH

Lutticher Str. 5
53842 Troisdorf

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Juni 2022.

Wir wiinschen gute Besserung!

Kamillosan® Wund- und Heilbad enthilt einen Auszug der Echten Kamille (Matricaria
recutita L.). Es wird die besonders wirkstoffreiche Sorte Manzana® eingesetzt, die spezi-
ell fiir Kamillosan geziichtet und patentiert wurde.

Kamillosan Wund- und Heilbad wirkt entziindungshemmend, wundheilungsverbessernd,
reizmildernd, schmerzstillend und desodorierend.

Kamillosan® Wund- und Heilbad ist apothekenpflichtig



	Was in dieser Packungsbeilage steht:
	1.  Was ist Kamillosan Wund- und Heilbad und wofür wird es angewendet?
	2.  Was SOLLTEN Sie vor der ANWENDUNG von Kamillosan Wund- und Heilbad beachten?
	Kamillosan Wund- und Heilbad darf nicht angewendet werden, wenn Sie
	überempfindlich (allergisch) gegen Kamille und andere Korbblütler z.B. Beifuß,
	Schafgarbe, Arnika, Chrysantheme, Margerite sind.
	Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
	Kinder
	Anwendung von Kamillosan Wund- und Heilbad zusammen mit anderen Arzneimitteln
	Schwangerschaft und Stillzeit
	Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen:

	3.  Wie ist Kamillosan Wund- und Heilbad ANZUWENDEN?
	Wenn Sie eine größere Menge von Kamillosan Wund- und Heilbad angewendet haben, als Sie sollten:  Sollten Sie eine größere Menge angewendet haben, als sie sollten, können möglicherweise die unten aufgeführten Nebenwirkungen verstärkt auftreten.
	Wenn Sie die Anwendung von Kamillosan Wund- und Heilbad vergessen haben: Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie zu wenig angewendet haben, oder die vorherige Anwendung vergessen haben, sondern fahren Sie mit der Anwendung, wie von Ihrem Arzt...
	Wenn Sie Kamillosan Wund- und Heilbad oral angewendet haben: Versehentliche orale Einnahme von größeren Mengen Kamillosan Wund- und Heilbad kann, insbesondere bei Kinder, zu einer Alkoholvergiftung führen. In diesem Fall besteht Lebensgefahr, weshalb ...

	4.  Welche Nebenwirkungen sind möglich?
	Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen, auf die Sie achten sollten, und Maßnahmen, wenn Sie betroffen sind:

	5.  Wie ist Kamillosan Wund- und Heilbad aufzubewahren?
	Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch

	6.  inhalt der Packung und WEITERE Informationen
	Was Kamillosan Wund- und Heilbad enthält:
	Pharmazeutischer Unternehmer
	Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im Juni 2022.


